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STOPPER LES SURDOSES ; E\NSEMBLE NOUS LE POUVONS'!
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Les surdoses de drogue représentent
une menace croissante pour la sante
publique, la securité et le bien-étre au
Togo. Il est crucial que les autorités
togolaises adoptent des stratégies auda-
cieuses et efficaces pour aborder cette
problematique de maniere holistique et
durable
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NOTE DE PLAIDOYER A L'OCCASION DE LAJOURNEE INTERNATIONALE DE PREVENTION DES SURDOSES 31 AOUT 2024

Lomé, 31 aolt 2024

ALOCCASION DE LA JOURNEE INTERNATIONALE
DE PREVENTION DES SURDOSES, L'ONG ESPOIR
VIETOGO APPELLE ALACTION :

STOPPER LES SURDOSES : ENSEMBLE NOUS LE
POUVONS'!

La Journée Internationale de Prévention des Surdoses,
célébrée chaque 31 aodt, est une occasion cruciale pour
unir nos forces contre la crise des surdoses. Au Togo, la
nécessité d'agir est plus pressante que jamais. Tous les
acteurs concernés - des décideurs politiques aux tra-
vailleurs de la santé, en passant par les organisations
non gouvernementales et les communautés locales -
doivent s'engager collectivement et de maniéere coor-
donnée pour stopper ce phénomeéne.

Durant cette journée, 'ONG Espoir Vie Togo appelle a
des actions concretes et coordonnées, en mettant en lu-
miere les principaux axes de cette lutte :

1. Politiques Publiques et Cadre
Reglementaire

e Gouvernement et Décideurs Politiques :

Elaborer et mettre en ceuvre des politiques nationales
de réduction des risques intégrant des stratégies de
prévention, de traitement et de réinsertion sociale.

Allouer des ressources financiéres et humaines suffi-
santes pour la création et le maintien de centres de trai-
tement et de prévention des surdoses.

Instaurer des lois et des reglements favorisant l'ac-
ces a la naloxone, un antidote crucial pour les surdoses
d'opioides, et former le personnel de santé a son admi-
nistration.

Encourager la recherche et la collecte de données afin
de mieux comprendre la situation locale et d'adapter les
interventions en conséquence.

2. Renforcement des Capacites et
Formation

e Services de Santé et Professionnels Médicaux :

Former régulierement les professionnels de la santé sur
la reconnaissance des signes de surdose, les protocoles
d'intervention d'urgence et l'utilisation de la naloxone.

Mettre en place des programmes de sensibilisation et de
formation pour les premiers répondants tels que lesam-
bulanciers et les policiers.

3. Engagement et Empowerment
Communautaire

Organisations Non Gouvernementales et Groupes Com-
munautaires :

Développer des programmes de sensibilisation et d'édu-
cation communautaire sur les dangers des surdoses et
les moyens de les prévenir.

Créer des espaces sécurisés pour les utilisateurs

de drogues, ou ils peuvent recevoir des conseils, un
soutien émotionnel et des services de réduction des
risques.

Mettre en place des groupes de soutien pour les fa-
milles et les amis des victimes de surdoses, facilitant
ainsi leur processus de deuil et de résilience.

4. Collaboration et Partenariats
e Coopération Internationale et Donateurs :

Renforcer les partenariats internationaux avec des or-
ganisations comme 'OMS, 'ONUDC, et d'autres entités
spécialisées en Réduction des Risques (RdR) pour bé-
néficier de ressources techniques et financiéres.

Encourager les bailleurs de fonds et les agences in-
ternationales a soutenir les initiatives locales par des
financements durables et des échanges de bonnes pra-
tiques.

5. Sensibilisation et Plaidoyer
Continus

e Médias et Influenceurs:

Utiliser divers canaux médiatiques pour informer et
sensibiliser le grand public sur les dangers des sur-
doses et les moyens de les prévenir.

Ensemble, nous pouvons stopper les surdoses !

Ce 31 aoiit, joignez-vous a U'ONG Espoir Vie Togo pour
relever ce défi vital.

Par une action concertée, nous pouvons sauver des vies
et offrir un avenir meilleur a celles et ceux qui sont tou-
ché-es par cette crise. Chaque effort comple el chaque voix
se doit d’étre entendue.
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